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签发人：许亦群                    深龙卫健函〔2024〕8号

深圳市龙岗区卫生健康局关于区七届人大四次会议第20240116号建议答复的函
尊敬的李泽红代表：

您提出的《关于开展老年认知症免费筛查的建议》（第20240116号）收悉。我局为主办单位，会同区委组织部、区民政局、区财政局认真研究办理，现答复如下：

一、关于“加大科普宣传力度，提高群众认知能力”的建议

龙岗区高度重视老年人健康科普工作，一是2023年12月我局与区长青老年大学携手在区老干部活动中心打造长青老年人健康科普基地，也是全市首个依托老年大学阵地建设的老年健康科普基地。依托各卫生健康单位组建老年人健康科普讲师团并举办了大型老年人专题科普活动，通过数独游戏的方式将阿尔茨海默病科普融入其中，面向社区授课10场，开展科普讲座超过30场，推送新媒体推文超过100篇，发放健康文创等宣传资源3000余份，提高老年人对阿尔茨海默病的知晓率。二是推动全区166家社区健康服务中心每月定期开展“健康服务日”“健康服务月”

活动，通过健康教育、讲座、培训、视频放映等方式，为老年人提供认知症健康科普664场，惠及13280名老年人。三是开展全区老年人认知健康教育活动2场，举行义诊1场，围绕“老年心理健康以及阿尔茨海默病”主题制作宣传折页及工具包发给老人，累计发放4000余份，多形式持续推进老年人认知症关爱工作。
二、关于“开展早期筛查服务”的建议

根据《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》和《市卫生健康委关于全市开展老年人心理关爱项目工作的通知》(深卫健老龄〔2022〕8号)相关内容，2022年起龙岗区全面推进老年人认知症免费筛查工作。2023年为全区113149名老年人提供认知症免费筛查，筛查率达87.39%，超额完成≥80%的完成率，对老年人做到应筛尽筛、早诊断、早治疗，提高老年人晚年生活质量。

三、关于“多渠道、多方位构建老年痴呆症互助平台”的建议

龙岗区为老年人打造高效便捷的医疗卫生服务阵地。一是龙岗区登记备案的11家养老机构（含3家医养结合机构）收住自理、半自理、完全不能自理老人，包括有认知障碍的老年人，为其提供生活照料、保健服务、康复护理、膳食及文化娱乐等服务，2023年全区医疗机构为养老机构老人提供健康巡诊440次，服务老人2626人次。二是大力推动全区适合签约的63家“夕阳红”养老服务中心与医院、社康中心签订医养结合协议，定期组织医疗专家团队为社区老年人（含有轻度认知障碍的老年人）提供医疗、护理、康复、保健等健康巡诊服务。2023年全区医疗机构为社区老人提供健康巡诊556次，服务老人5570人次。三是推动社区居家养老服务发展，全区每年组织开展不少于1400人的家庭护老者培训，通过线上线下结合的方式向家庭护老者与老年居民提供居家照护专业知识和金融通识与风险防范知识培训，提升家庭护老者的基本家庭照护能力。四是加强互助关爱，推动全区成立26个社区公益基金，鼓励爱心企业、街坊邻里捐资捐物,累计募集善款共2660余万元，灵活便捷帮助失能失智、高龄慢病等特殊老年人群体。

衷心感谢您对龙岗区老年人认知症免费筛查工作的关心指导，欢迎您继续提出宝贵的意见和建议!

                    深圳市龙岗区卫生健康局

                            2024年6月11日



